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STANDARDY OCHRONY MAŁOLETNICH 
INFORMACJA DLA DZIECI 

 
Bezpieczeństwo każdego dziecka jest dla nas najważniejsze. Chcemy, żeby każde dziecko czuło 
się u nas bezpiecznie. Oto jak dbamy o Twoje prawa: 
 
I. Co to są zasady ochrony dzieci? 
 

1. W naszej placówce przestrzegamy specjalnych zasad, które pomagają chronić Twoje 
bezpieczeństwo. 

2. Jeżeli zauważymy, że ktoś źle traktuje Ciebie lub inne dziecko, będziemy reagować. 
 
II. Jak dbamy o dzieci? 
 

1. Nasi pracownicy będą reagować na każdy przypadek przemocy wobec Ciebie lub innego 
dziecka. 

2. Nasi pracownicy muszą szanować Twoje prawa. Masz prawo do opieki, ochrony i intymności.  
3. Zawsze możesz powiedzieć, co myślisz. Twoje zdanie się liczy, a nasi pracownicy dbają, żebyś 

mógł mówić o swoich uczuciach i potrzebach. 
4. Rozumiemy, że wizyta lekarska może być dla Ciebie trudna. Nasi pracownicy wytłumaczą Ci, 

co się dzieje, co będą robić i dlaczego. 
5. W naszej placówce wszystkie dzieci są traktowane równo, bez względu na to, skąd pochodzą 

i w jakim języku mówią. Niektóre dzieci mogą jednak potrzebować szczególnego wsparcia 
dorosłych, np. ze względu na chorobę. 

6. Jeśli chcesz, żebyśmy zwracali się do Ciebie w określony sposób, powiedz nam o tym.  
 
III. Czego nie wolno dorosłemu? 
 

1. Nikomu nie wolno Cię krzywdzić. Nikt nie może Cię bić, popychać ani sprawiać Ci bólu.  
2. Dotykanie Twojego ciała musi być uzasadnione. W naszej placówce wykrywamy i leczymy 

choroby, co powoduje, że dotykanie Twojego ciała może być niezbędne w celu zbadania Cię. 
Twoje badanie będzie przeprowadzane w obecności dorosłego, którego znasz i któremu ufasz. 

3. Nikt nie ma prawa na Ciebie krzyczeć, obrażać ani wyśmiewać. 
4. W naszej placówce nikt nie może Cię nagrywać ani robić Ci zdjęć. Może się jednak zdarzyć, że 

będzie to potrzebne dla Twojego zdrowia. Wtedy lekarz powie Ci o tym i uzgodni nagrywanie 
lub zdjęcia z Twoimi opiekunami. 

5. Twoje kontakty z naszymi pracownikami powinny się odbywać tylko w naszej placówce i jedynie 
w sprawach dotyczących Twojego zdrowia. 

 
IV. Co możemy dla Ciebie zrobić, jeśli ktoś Cię krzywdzi? 
 

1. Jeśli nasz pracownik źle cię traktuje, natychmiast zgłoś to innemu dorosłemu. Wszystkie 
zgłoszenia są traktowane poważnie, a dorośli będą starać się zapewnić Ci pomoc. 

2. Każde dziecko, które doświadczyło agresji otrzyma od nas wsparcie, a pracownik, który zawinił, 
może być ukarany. 

3. Możesz szczerze porozmawiać o swoich problemach z każdym naszym pracownikiem. Jeśli 
czujesz się źle przez to, co ktoś do Ciebie powiedział, co Ci zrobił lub w jaki sposób Cię dotykał, 
powiedz o tym osobie dorosłej, której ufasz. 

4. Jeśli widzisz, że inne dziecko jest krzywdzone, zgłoś to do nas. 
5. Jeśli zauważymy, że ktoś Cię krzywdzi, pomożemy Ci najlepiej, jak umiemy. Nie zostawimy Cię 

samego z problemem.  
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V. Jak reagujemy na niebezpieczne sytuacje? 
 

1. W każdym miejscu mogą się zdarzyć niebezpieczne sytuacje. Jeśli w naszej placówce pojawi 
się ktoś niebezpieczny lub wybuchnie pożar zapewnimy Ci bezpieczeństwo. Pamiętaj, żeby 
stosować się do poleceń dorosłych.  

2. Jeśli Ty lub Twój opiekun ulegniecie wypadkowi na terenie naszej placówki udzielimy Wam 
niezbędnej pomocy i powiadomimy odpowiednie osoby.  

 
VI. Jak dzieci powinny zachowywać się w naszej placówce?  
 

1. Nie można nikogo krzywdzić. Żadna forma bójki, agresji ani grożenia nie jest dozwolona. 
2. Traktuj inne dzieci, które są w naszej placówce, życzliwie, nie wyśmiewaj ich ani nie obrażaj. 
3. Szanuj inne dzieci. Każdy z nas jest różny, ale wyjątkowy.  
4. Pomagaj innym. Jeśli widzisz, że inne dziecko ma kłopot, spróbuj mu pomóc lub powiedz o tym 

dorosłemu. 
5. Nie nagrywaj ani nie rób zdjęć innym dzieciom bez ich zgody.  
6. Bądź uprzejmy. Używaj słów „proszę”, „dziękuję” i „przepraszam”. Nie używaj wulgarnych słów. 
7. Jeśli inne dziecko zachowuje się wobec Ciebie w sposób niewłaściwy, zgłoś to dorosłemu.  

 
 

 
Potrzebujesz wsparcia lub rozmowy? 

 
Możesz zadzwonić bezpłatnie i anonimowo pod te numery: 

 
116 111 – Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży – Fundacja Dajemy Dzieciom Siłę 

 
800 12 12 12 – Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka 

 
Pod tymi numerami pracują osoby, które Cię wysłuchają, udzielą Ci wsparcia i jeśli będziesz tego 

potrzebować, pomogą znaleźć rozwiązanie trudnej sytuacji. 
 

 


